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Resumen- La autogestion del aprendizaje por parte del
estudiante es una labor en la que el profesor debe implicarse,
creando una estructura autbnoma que permita a los estudiantes
considerarse fuentes de informacion y datos, regulandose para
alcanzar conocimiento. La metodologia empleada en esta
accion pedagogica se basa en un paradigma cualitativo,
sustentado en los principios de la pedagogia critica. En un
programa de ingenieria, se concibe un disefio pedagogico
apoyado en un modelo constructivista y aula invertida,
promoviendo el aprendizaje activo y colaborativo, donde el
estudiante actiia como el "segundo profesor". Esta solucion de
enseflanza se implementa desde el inicio del semestre,
involucrando a los estudiantes en todas las sesiones. Como
resultado, se fomenta el desarrollo de habilidades y
competencias blandas, aprendizaje auténomo, comunicacion
grafica y oral, gestion de informacion y pensamiento critico,
ademas de potenciar competencias de resolucion de problemas
y analisis de contenido.

Palabras clave: Aula invertida, aprendizaje autonomo, aprendizaje
activo, metacognicion.

Abstract- Student self-regulated learning is a task in which the teacher
must engage, creating an autonomous structure that allows students to
consider themselves as sources of information and data, regulating
themselves to achieve knowledge. The methodology used in this
pedagogical approach is based on a qualitative paradigm, grounded in
the principles of critical pedagogy. In an engineering program, a
pedagogical design is conceived, supported by a constructivist model
and flipped classroom, promoting active and collaborative learning,
where the student acts as the "second teacher." This teaching solution
is implemented from the beginning of the semester, involving students
in all sessions. As a result, it fosters the development of soft skills,
autonomous learning, graphic and oral communication, information
management, and critical thinking, while also enhancing problem-
solving competencies and content analysis.

Keywords: Flipped Classroom, Autonomous Learning, Active
Learning, Metacognition.

1. INTRODUCCION

Disefiar un ambiente en el que el estudiante aprenda de
manera significativa, deje la memorizaciébn y participe
activamente en la construccion y uso de su aprendizaje, es un
reto vigente. Como parte del ambiente de clases, hasta hace
poco la mas grande preocupacion y esfuerzo se centraba en
impedir el “copia y pega” y su impacto. Ahora la inquietud es
como evitar que un exterior lleno de chatbots (Ojeda, et al.,
2023), se convierta en una real pesadilla para los docentes y
“alivio” refrescante para los estudiantes.

Un disefio de clases efectivo debe fomentar la
metacognicion, como sefiala Duarte (2003), por ser esta clave
para aprender, pensar y resolver problemas. Este disefio debe
activar la habilidad metacognitiva y ofrecer al docente diversas
fuentes de aprendizaje mas alld de su rol tradicional. El aula
debe ser un espacio donde el docente no sea el inico generador
de conocimiento, promoviendo el aprendizaje autébnomo y
colaborativo (Solano-Barliza et al, 2023). Con la estrategia
pedagodgica del aula invertida (Al-Samarraie et al, 2020), se
potencia el compromiso de los estudiantes con diversas fuentes
de informacion, favoreciendo la comunicacion educativa. Un
enfoque constructivista fomenta un aprendizaje significativo a
través de un aula amplificada por multiples actores y recursos,
incluidos los virtuales, que se conectan y pueden interactuar.
Este modelo permite que los estudiantes se conviertan en
"segundos profesores", generando un aprendizaje colaborativo
entre ellos y el docente, responsables juntos del proceso de
enseflanza y construccion del conocimiento.

La asignatura de Simulacion surge de la necesidad de
estudiar y modelar la realidad utilizando software de alto nivel.
Se vincula con Calculo Diferencial, Ecuaciones Diferenciales,
M¢étodos Numéricos, Programacion Avanzada, y Modelos,
entre otras. Estas interrelaciones demuestran que los saberes no
son estaticos, sino que se complementan y generan nuevo
conocimiento. En este contexto, la metacognicion es clave, ya
que potencia la transferencia de habilidades de un dominio a
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otro (Duarte, 2003), impulsando la autonomia en el aprendizaje
y activando procesos para pasar del no conocer al conocer.

Tovar (2022) indica que las personas construyen nuevo
conocimiento a partir de la realizacidon consciente e intencional,
planificando, evaluando y regulando su aprendizaje;
considerandose estas acciones como pilares del aprendizaje
auténomo. Esto se valida en el ambiente universitario y con
especial importancia en un programa de ingenieria, en el que se
requiere que de manera previa accedan a informacién sobre el
tema a tratar en la clase proxima, teniendo en cuenta el concepto
de créditos universitarios (MEN, 2001) que indica que por cada
hora de clases en pregrado, los estudiantes dediquen dos horas
de trabajo independiente, buscando que construyan de manera
activa conocimiento previo.

Planear un ambiente de aula efectivo es un reto para quienes
ensefian, debido a que, aunque conocen a fondo el contenido
disciplinar, a menudo carecen de formacion pedagdgica. Esto
puede llevar a una ensefianza que no esta sustentada
pedagogicamente, sino que replica los métodos tradicionales
con los que el docente fue ensefiado, actuando por imitacion.
En ese sentido, la ensefianza requiere un disefio pedagbdgico que
no sea un recetario magico, sino una ruta o andamiaje (Aaron,
2019) para abordar las diversas situaciones del aula, donde los
estudiantes enfrentan dificultades y necesitan desarrollar
pensamiento critico (Deroncele-Acosta et al.,, 2020) y
creatividad para generar respuestas innovadoras. Este enfoque
debe ser amigable, ajustarse al contexto de los estudiantes
(Aar6n, 2016), considerar sus presaberes y ser flexible, ya que
métodos previos pueden generar inicialmente resistencia al
aplicar un disefio pedagdgico innovador que requiera su activa
participacion.

Este disefio pedagdgico debe conciliar los objetivos de
aprendizaje con el curriculo a ensefar, las mediaciones, la
comunicacion en el aula, los recursos didacticos, la metodologia
de ensefianza, la evaluaciéon y como lograr relaciones positivas
entre los estudiantes y entre ellos y el docente (Solano y Aardn,
2020). En esta asignatura su objetivo de aprendizaje responde a
que los estudiantes aprendan a modelar la operacion de un
proceso del mundo real sobre determinado tiempo y construyan
simulaciones que les permitan experimentar sobre ella, para
tomar decisiones que luego seran aplicadas en la realidad. Las
acciones de la gestion del aprendizaje relacionadas con la
decision de que modelo pedagogico usar, identifica el uso de un
paradigma constructivista, que postula que el individuo tiene un
rol activo en el proceso de seleccion y construccion de nuevo
conocimiento, que no se limita solo al procesamiento de datos.
De este modelo ademas de lo citado, es necesario destacar lo
que Vigotsky (1995) denomina la Zona de desarrollo proximo
ZDP, que se convertird en una herramienta esencial para
justificar nuestra estrategia del estudiante en el Rol del profesor.

Se suma una didactica centrada en el aprendizaje activo, en
la que el estudiante asume el aprendizaje como una actividad
que requiere autoiniciativa motivacional, comportamental y
metacognitiva. Rodriguez y Parrefio (2023) indican que genera
sentimiento de participacion, colaboraciéon y relevancia. La
asignatura de Simulacion se orienta con modalidad Blended
learning, como una combinacién de presencialidad permanente
con el apoyo de una plataforma virtual disefiada bajo Moodle,
en la que se dispone un aula virtual para ello. Alli se aloja la
guia de clases, los contenidos tematicos, recursos
bibliograficos, evaluaciones, novedades y foros de preguntas y
respuestas permanentes de los estudiantes. Desde el inicio del

semestre ingresan a ella, durante la clase presencial o por fuera
de la sesion de clases. Es un espacio que permite la conexion
con todos los estudiantes, contenidos y recursos, todo el tiempo.
Por esto, los estudiantes siempre pueden conocer cual es el tema
de la clase de manera previa y acceder a los contenidos y
recursos bibliograficos.

Involucrar a los estudiantes en su propio aprendizaje de
manera activa en la estrategia el rol del profesor, enfrenta
desarrollar al interior del aula una nueva arquitectura de clases
en la que se le da autonomia al estudiante para explicar temas,
de manera responsable y en colaboracion con sus compaiieros,
contando con el apoyo permanente del docente titular. El
cambio de roles de los estudiantes como profesor y del profesor
como estudiante, guia desde al lado, requiere una preparacion y
organizacion que debe generarse desde el inicio.

La estrategia se basa en varios elementos. Primero, los
estudiantes asumen una responsabilidad individual orientada
hacia el trabajo grupal, aprendiendo entre pares, donde el grupo
actua como “profesor” para sus compafieros. Segundo, para
comprender los temas los estudiantes deben manejar
informacion de la bibliografia del programa, lo que les ayuda
en el andlisis y gestion de contenidos. Finalmente, este rol les
otorga poder permitiéndoles evidenciar aspectos clave de la
modelacion y simulacion de sistemas, como modelos analiticos,
parametros clave, variables de entrada y salida, que son
contenidos de la asignatura. Esto es utilizado por el docente
para modelar la realidad del aula.

Desde el inicio de semestre el docente titular coordina, les
asesora sobre los elementos a enfatizar y responde a sus dudas
de manera previa a la sesion de clases. Les pide que le envien
el material que deben preparar, para revisarlo y hacerle
recomendaciones, ajustes o cambios, si asi se requiere. Este
proceso se hace via correo electronico mayormente, pero en
algunos casos dada la dificultad de la tematica, o el temor que
presenten los estudiantes o el deseo de hacerlo muy bien, se
reine con los estudiantes presencialmente, previa a la
participacion de estos.

En las sesiones de clases, el docente apoya el proceso del
estudiante en el rol del profesor manteniendo silencio durante
la exposicion que ellos estan realizando. Para las preguntas que
hacen los estudiantes compafieros, el docente invita primero a
los estudiantes en el rol del profesor a resolverlas. Al finalizar
la participacion de los estudiantes en el rol del profesor, el
docente profundiza, afina los puntos débiles, dispone talleres
para la articulacion teorica con la practica, responde dudas o
inquietudes de todos los estudiantes y a partir de una indagacion
dialogica, asegura el proceso de aprendizaje. Estos elementos
ayudan a configurar un espacio permanente para afinar
aprendizajes o para evidenciar dudas, que le permiten al docente
titular retomar, afinar o continuar con las unidades tematicas.

De esta manera, se fomenta el aprendizaje activo y autonomo
en el aula invertida, donde los estudiantes deben comprender
los temas y colaborar entre ellos. Utilizan diversas TIC, como
plataformas de video, software de simulacion, herramientas
graficas y formularios de Google, como mediaciones para el
aprendizaje.

La evaluacion de la estrategia del estudiante en el rol del
profesor ha evolucionado de menos a mas. Inicialmente, se
enfocaba en fomentar la participacion activa y colaborativa,
valorando en voz alta el comportamiento de los estudiantes
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como “profesores”. Con el tiempo, se defini6 una estructura
valorativa que incluye una evaluacion cuantitativa, es decir, una
nota. Para equilibrar con las evaluaciones parciales, se valora el
rol del estudiante en una unidad, sumando la nota obtenida en
ese rol a la del parcial correspondiente. Por ejemplo, si un
estudiante obtiene 0,5 en su rol de profesor, esa puntuacion se
suma a su calificacion del respectivo parcial.

2. CONTEXTO Y DESCRIPCION
A. Contexto

Los actores de este proceso formativo son estudiantes de 8°
semestre del programa de Ingenieria de Sistemas de la
Universidad de La Guajira, en Riohacha, La Guajira, Colombia.
Es una institucion de educacion superior publica, con
acreditacion de alta calidad. Expedida por el Ministerio de
Educacion Nacional. El programa de formacion profesional,
también esté acreditado. El programa se cursa en 10 semestres.

Se ha identificado a través de la observacion directa que los
estudiantes consideran que la formacion debe provenir
unicamente de parte del docente. La tarea previa de leer
documentos, no hace parte de sus mecanismos de aprendizaje.

Durante todas las sesiones de clases presenciales, siempre
habra estudiantes que cumpliran el rol del profesor. Esta
asignacion se hace al inicio del semestre, sobre la lista de
estudiantes y se combinan los estudiantes y se construye una
matriz que se presenta a los estudiantes en la primera clase,
cuando se esta explicando la metodologia de trabajo y se aloja
en el aula virtual. Los estudiantes requieren habilidades
digitales para recorrer la plataforma y acceder a su aula con su
usuario y contrasefia, 1o que también se orienta desde el inicio.
Se pretende que los estudiantes seleccionados, desarrollen
durante 40 — 50 minutos al inicio de cada clase, el rol del
profesor. En este tiempo deberan presentar y explicar los
contenidos correspondientes al tema de clases. La intencion, no
es que el estudiante haga una exposicion de manera plana
usando archivos digitales y videobeam, sino que se apropie de
la tematica y la desarrolle, explicandola con detalle a los
asistentes. El estudiante debe aportar libros, documentos
digitales, videos, distintos a los que la docente dispone,
procedente de la busqueda y gestion de contenidos que haga en
la Biblioteca universitaria y en las Bases de Datos virtuales

B. Objetivo general

Implicar a los estudiantes de la asignatura de Simulacion en
una estrategia pedagdgica denominada “el estudiante en el rol
del profesor” para generar en ellos aprendizaje permanente y
fortalecer sus habilidades metacognitivas y blandas, utilizando
aprendizaje activo, aprendizaje autonomo y Aula invertida,

C. Técnicas.

De manera permanente en la sesion de clases, se hace uso
por parte del docente titular de preguntas a los participantes, que
buscan reconocer el nivel de conocimiento que se va dando en
el aula. Se considera que la forma como se da la expresion
verbal de los estudiantes, es un indicador de su aprendizaje.

D. Tecnologias:

Para el desarrollo de la asignatura y la estrategia del
estudiante en el rol del profesor, los estudiantes hacen uso de
muchas herramientas tecnologicas. Ademas de usar muchas
herramientas de procesamiento grafico que van desde power

point, Canvas, hasta Geniallity on line, usan herramientas de
audiencia como kahoot para realizar pruebas sencillas a sus
compaiieros. En el aula se usa la plataforma Akumaja, y
softwares de simulacion como PTVissim, Synchro, Arenas y
software de simulacion basados en agente. El correo electronico
es la herramienta de comunicacion interactiva de mayor uso
entre estudiantes profesor y estudiante estudiantes.

E. Metodologia:

La metodologia implementada en esta accion pedagogica en
el aula, se basa en un paradigma cualitativo, sustentado en los
principios de la pedagogia critica de Giroux y empleando la
Investigacion Accion Participacion (IAP). Se utilizan como
técnica la observacion directa y permanente en el aula, estudio
etnografico, registro estadistico de datos, entrevistas y se uso
como técnica para la reflexion pedagogica, la sistematizacion
de la experiencia, que se usa para analizar la practica
pedagdgica dispuesta y sus efectos en el aprendizaje de los
estudiantes, teniendo en cuenta sus caracteristicas y el proposito
del curso.

La muestra objeto de estudio corresponde a estudiantes de la
asignatura del semestre 02 del afio 2023 y el semestre 01 del
afio 2024, para un total de 76 estudiantes. En este trabajo solo
se presentan los resultados para el afio 2024, que corresponden
a 40 estudiantes, que fueron agrupados para el rol del profesor
en grupos de 4 y 5 estudiantes.

3. RESULTADOS

Como parte de los resultados, se construye la rubrica de
evaluacion de la estrategia, que ha sido parte de un proceso de
analisis permanente. La ribrica cuenta con 22 criterios que
incluye la actitud como profesor, el dominio del contenido, el
acceso a los contenidos dispuestos en el Aula Virtual y en las
Bases de Datos Bibliograficas. También el uso adecuado de
dichos contenidos, la calidad del mismo con relacion al tema a
explicar, la calidad ortografica y la originalidad del contenido.
Incluye, lograr el interés de los compaiieros, la postura, la voz,
el cumplimiento con el tiempo asignado y el uso de recursos
adecuados. Finalmente, se valora la eleccion del formato de
fondo y fuente, la secuencia de la tematica a explicar y el envio
previo del material por parte de los estudiantes para asegurar la
calidad del trabajo.

Al inicio de la estrategia, solo contaban criterios para valorar
el contenido, calidad, dominio y acceso a los documentos
previos dispuestos en el aula virtual. Luego se incorpord la
intencion del estudiante-profesor de lograr que sus compaiieros
comprendieran y una grata actitud de poder que sentian por
estar en condicion de docente. El trabajo en equipo se considerd
un elemento valioso; daba cuenta de las capacidades que ellos
tenian para gestionarse a si mismos y de manera coordinada
para lograr la comprension del tema por sus compaiieros. Dos
de estos, se presentan en la tabla 1.

El valor cuantitativo de los 23 criterios va desde 0,025 hasta
01, hasta completar 1. Con respecto a la valoracion de los
compafieros sobre su compatfiero profesor, lo que indicaban era
que todo estaba “muy bien”. Fue cambiando generandose una
reflexion critica y modificandose la valoracion sobre ellos.
Poco a poco comprendieron que la responsabilidad de ser
docente no es un ejercicio solo de exponer, sino que actian
como fuente de conocimiento y deben ayudar a sus compafieros
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a aprender. Se genero otra mirada y surgieron las preguntas, las
dudas y la aprobacion o negacion para indicar si el tema era
claro para ellos.

Tabla 1. Algunos criterios de la Rubrica de Evaluacion

CATEGORIA = 4 Sobresaliente 3 Notable 2 Aprobado 1 Insuficiente
Actitud Dispone una | Dispone una Dispone una | No explica
como actitud de actitud de  actitud basica el tema.
profesor explicar con |explicar el  de explicar Solo lee
dominio total tema que se algunas cosas;
eltemaysu | combina con la mayoria las
deseo de momentos  expone.
explicar a sus |breves en
compaiieros. |los que solo
lee.
Dominio Dominio del |Entiende Hace Rectifica
del tema, no partes del  rectificaciones siempre.
Contenido comete tema. Pocos Parece dudar No
errores, no errores domina
duda

En la figura 1, se muestran solo los resultados de la
aplicacion de la evaluacion para los participantes del semestre
24 —1.

Evaluacion individual Estudiantes en el Rol del
Profesor Semestre 0lafio 2024

Figura 1.
Resultados de aplicar la rabrica de evaluacion.

Estan en orden de participacion y estan denominados como
estudiante 1, estudiante 2, estudiante 3 y/o estudiante 4, que son
los profesores de cada clase. A partir del segundo grupo se usa
un numero adicional para que la figura 1 no los iguale; se usa
estudiante 11, estudiante 21, estudiante 31 y asi con todos los
grupos de estudiantes hasta el estudiante 39 que corresponde al
estudiante ultimo que participio en Ultima sesion de clases. El
punto pico que se observa en la figura 1, corresponde a un
estudiante-profesor que no asistidé no se registra nota para €l.

Un analisis a la figura 1 nos muestra que, a partir de un
momento en el tiempo, que puede ser en la mitad de ella,
empiezan a aparecer notas de 0,7 y menos notas de 0,3, lo que
no ocurria en los primeros resultados. Este punto en el tiempo
corresponde a las sesiones de clases, después del primer parcial,
donde a los estudiantes se les suman los puntos obtenidos en el
rol del profesor. A partir que los estudiantes reconocen el valor
que tiene esta actividad en sus notas, se genera un mejor
desempeiio, obteniéndose notas de 0.8 por mas estudiantes —
profesor. Y esto ademas también se revierte en sus propios
aprendizajes y mejoras en los resultados de sus evaluaciones.

4. CONCLUSIONES

Al inicio los estudiantes — profesores fueron solo expositivos.
Se inicio desde la consideracion de que actuar como profesor,
respondia a presentar los temas, aunque no se comprendiesen.

El proceso de ir otorgandole a esto la responsabilidad real
de actuar como docente, de acercar a los compaiieros
estudiantes a la comprension de los contenidos, fue
procesandose poco a poco.

La estrategia del Rol del Profesor de manera general aport6
a los estudiantes aprendizaje tematico profundo y competencias
blandas que se requieren como ingenieros de sistemas,
centradas en aprendizaje auténomo, comunicacion grafica,
comunicacion oral, gestion y busqueda de informacion.
También aporté competencias de resolucion de problemas,
analisis de contenidos, sintesis y pensamiento critico.

Los estudiantes se relajan mucho cuando al frente se
encuentra otro compaiiero y eso mitiga el temor y motiva a
participar
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